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Ao longo do ano, as redes sociais, em especial o Instagram, serviram como palco para a expressão de pensamentos, sentimentos e experiências por meio de frases marcantes.




As frases para status Instagram tornaram-se não apenas um meio de comunicação, mas uma forma de compartilhar estados de espírito, reflexões e até mesmo doses de humor.




Neste texto, vamos explorar as tendências que fizeram sucesso neste ano, revelando as principais palavras e expressões que conquistaram os corações dos internautas.




15 tendências que fizeram sucesso em 2023




1. Às vezes é preciso ser paciente e esperar que o tempo passe para perceber como certas decisões foram as mais acertadas.




2. Acredite que as grandes batalhas são dadas às pessoas de grande caráter.




3. Há muita coisa na vida que não controlo, mas pelo menos sou livre para sorrir, sonhar e amar quando quiser.




4. A melhor forma de seguir em frente é virando definitivamente as costas para o que ficou para trás.




5. Só por hoje não vou me preocupar com o que pode dar errado, apenas com o que pode dar certo.




6. Não é fácil sofrer uma derrota, mas difícil mesmo é perder sabendo que nem sequer se tentou.




7. Nunca se esqueça daqueles que são o motivo do seu verdadeiro sorriso.




8. Não há desafio que seja maior do que a minha vontade de vencer.




9. Quem olha o mundo com simplicidade desfruta das coisas que a maioria esquece.




10. Viver não é esperar a tempestade passar, é aprender a dançar na chuva.




11. Humildade não faz você ser melhor do que ninguém, mas faz com que você seja diferente de muitos.




12. Quando o caminho se torna duro, só os duros continuam caminhando.




13. Aceite o que não pode mudar, mas mude o que não pode aceitar.




14. Aprenda a guardar seus sonhos em silêncio porque o barulho que eles fazem incomoda muito quem não torce por você.




15. Onde há força de vontade, há chances de as coisas darem certo.




Frases positivas para status




16. Já que os bons momentos da vida passam rápido, faça o possível para que eles sejam inesquecíveis e acompanhados de muitos sorrisos.




17. A sua felicidade pode estar no final daquele dia em que tudo deu errado. Nunca deixe de acreditar que o seu maior sonho pode ser realizado.




18. Comece fazendo o que é necessário. Depois, faça o que é possível. De repente, você estará fazendo o impossível.




19. Não enlouqueça buscando a perfeição. Alguns defeitos são importantes e existem para que nós possamos aprender.




20. Tenha a convicção que a maior das perdas é a perda de tempo.




21. Não faça da felicidade um objetivo, mas sim um modo de vida.




22. É impossível progredir sem mudança, e aqueles que não mudam as suas mentes não podem mudar nada.




23. Nem todos que entram em sua vida chegam para ficar. Então, não chore pela maioria que vai, valorize a minoria que fica.




24. Afaste de você tudo que arrasta negatividade para a sua vida e encha o coração de otimismo e gratidão. É somente assim que você será feliz.




25.Faça as pazes com o seu passado, pois assim ele não atrapalhará seu presente.




26. O insucesso é apenas mais uma oportunidade para começar de novo, mas agora com mais inteligência.




27. Quem quer fazer alguma coisa, encontra um meio; quem não quer fazer nada, encontra desculpas.




28. Não tenha como objetivo ser maior do que alguém. Simplesmente procure ser a melhor versão possível de si mesmo.




29. No final da vida, não são as riquezas que acumulamos, mas sim os bons momentos que desfrutamos com quem amamos e as lembranças que guardamos que importam.




30. Mantenha o espírito positivo e acredite que aquilo que vai embora é para dar lugar a algo melhor.




31. Viver não é esperar a tempestade passar. É aprender a dançar na chuva.




32. Abrir a janela e agradecer: esse é o meu lema do dia.




33. Dica do dia: acorde sorrindo. Isso aumenta as chances de sorrirem de volta para você.




34. Felicidade é só questão de ser. (Marcelo Jeneci)




35. Vamos combinar de ser feliz?




36. Quando até mesmo as coisas simples parecem especiais, você percebe como a vida pode ser boa.




37. Acredite: sempre tem algo bom guardado para você.




38. Quando tudo for pedra, atire a primeira flor!




39. Não atrapalhe o eu do presente com frustrações do passado.




40. Há coisas lindas esperando por você hoje!




41. Se for para desistir, desista de ser fraco.




42. Coragem: a vida gosta de pessoas destemidas.




43. Você já disse “eu te amo” hoje?




44. Em vez de brigar por bobagens, que tal rir com bobagens?




45. Sonho não se discute, se conquista!




46. Se você continua vivo é porque ainda não chegou onde deveria.




47. Comece se amando e o resto vem depois.




48. A beleza de ser exatamente quem você é não tem preço.




49. Onde existe vontade, existe também a chance de dar certo.




50. Se o amor é uma fantasia, eu me encontro ultimamente em pleno carnaval.




51. O sucesso é um músculo, depende de treino para começar a aparecer.




52. Amor é quando uma alma habita dois corpos.




53. Humildade não te faz melhor do que ninguém, mas te faz diferente de muitos.




54. Sorte do dia: uma consciência leve.




55. Não seja quem fala mal, mas sim aquele que sabe virar a página.




56. Quem aparece só quando precisa, vai desaparecer quando você mais precisar.




57. Me valorizar faz parte de me amar.




58. Adoce a sua vida. A rotina já é muito amarga.




59. Não é sorte, é talento.




60. Continue caminhando, mesmo que seja devagar. Um passo é melhor do que nenhum.




Conheça também a compilação do excelente Claudio Bernardo, autor de frases e mensagens para as redes sociais.
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					Jannah is a Clean Responsive WordPress Newspaper, Magazine, News and Blog theme. Packed with options that allow you to completely customize your website to your needs.
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