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Existem várias iniciativas sendo realizadas para tentar amenizar os efeitos deletérios do aquecimento global. Uma das conclusões mais significativas é a conscientização sobre a coleta seletiva, que está sendo cada vez mais difundida entre as pessoas.








Ocasionalmente, uma nova perspectiva levará ao desenvolvimento de uma metodologia consistente baseada em uma perspectiva sustentável e que de fato ajude o meio ambiente a ser preservado por mais gerações.




Os danos ao planeta têm se tornado cada vez mais impactantes devido a forma como as pessoas agem sem pensar e por isso as mudanças de comportamento para se tornar mais sustentável devem ser incentivadas.




Essas questões têm sido bastante discutidas em todas as áreas da sociedade e a conscientização de pessoas de todas as idades tem sido cada vez mais importante para desenvolver métodos e ações que preservem o meio ambiente.




Como já é algo que mais e mais pessoas estão falando, indivíduos que trabalham em restaurantes com cozinha gourmet com churrasqueira integrada, por exemplo, já estão lidando com maneiras mais sustentáveis em relação ao descarte de alimentos.




No entanto, independente da forma como as empresas e pessoas adotam os elementos de sustentabilidade, se faz necessário que esses pontos sejam vistos o quanto antes para não prejudicar ainda mais a sociedade como um todo.




Para isso, é fundamental que cada vez mais pessoas e empresas entendam a importância da coleta seletiva e como essa e outras ações podem beneficiar não só o meio ambiente, mas também os próprios indivíduos.




Qual o conceito de coleta seletiva?




Trata-se de separar e recolher todo o lixo que é descartado por empresas de distribuição de panfletos, escolas e até pela população em geral em suas residências.




Fazendo isso, todo lixo que pode ser reaproveitado é separado do lixo orgânico, que é chamado de lixo úmido, esse lixo consiste em restos de comida.




Os resíduos úmidos são normalmente descartados e levados para aterros sanitários. Algumas pessoas, em vez de descartar esses resíduos, os utilizam para criar fertilizantes orgânicos por meio de um processo chamado compostagem.




Já os materiais recicláveis são separados de forma individual conforme suas respectivas propriedades e características distintas, são eles:




	Plástico;
	Papel;
	Vidro;
	Metais.





Muitas indústrias utilizam prensa hidráulica grande, costumam separar esses resíduos para criar outros produtos, como vassouras, chinelos, artesanato, entre outros.




Em toda a cidade, estão disponíveis lixeiras para a coleta de objetos recicláveis. Esses recipientes são separados por cores para facilitar o reconhecimento do lixo. As lixeiras são amarelas para metal, azuis para papel, verdes para vidro e vermelhas para plástico.




As baterias não são recicláveis, mas descartando esses materiais no meio ambiente, eles irão contaminá-lo. Como resultado, é crucial descartar adequadamente esses resíduos. 




Muitas lojas, armazéns, bancos e firma terceirizada de limpeza recolhem este tipo de material de forma a encaminhá-lo para um destino adequado.




A coleta seletiva de lixo é de suma importância para a sociedade como um todo, quem trabalha no setor de lixo tem uma contribuição financeira para suas famílias.




Além disso, ao separar o material reciclável, as pessoas estão contribuindo para uma menor poluição do solo e dos rios.




As pessoas ainda podem ajudar o meio ambiente realizando a coleta de lixo seletiva nas próprias casas. Basta colocar todo o material que pode ser reciclado em uma caixa ou sacola separada do lixo úmido.




Quando o recipiente estiver cheio, apenas transfira para um coletor ou para um ponto de coleta. Hoje, muitas cidades possuem caminhões de lixo que se dedicam a coletar apenas lixo reciclável e transportá-lo para instalações onde será reaproveitado.




Por que a coleta seletiva é importante?




O valor do recolhimento está justamente na redução dos impactos ambientais associados ao consumo e cuidado com os materiais que são jogados fora, pois assim como o enchimento de torre de resfriamento ajuda empresas, a coleta seletiva ajuda o ambiente.




Quando as pessoas separam os resíduos, o processo se torna muito mais simples e reduz a probabilidade de efeitos nocivos ao meio ambiente ou o risco de danos, incluindo da vida humana no planeta. A coleta é um componente fundamental do consumo sustentável.




Além dos materiais comuns como papel, plástico, vidro e metais, o material que pode ser reciclado inclui alumínio, papelão e alguns tipos de plástico, entre outros. Por isso, é comum ver a empresa de limpeza shopping separando os materiais antes de descartá-los.




Quando os materiais recicláveis são coletados, eles são cuidadosamente separados para serem reutilizados. Os resíduos são então transportados para aterros sanitários.




Esse caminho é fundamental, pois o lixo descartado de forma inadequada pode trazer impactos ambientais e sociais significativos.




Em áreas urbanas onde há lavanderia epi, o lixo descartado de forma inadequada pode se acumular em locais inadequados, podendo gerar criadouros de mosquitos ou outras doenças.




O vento e a chuva podem transportar resíduos para cursos de água e oceanos. Os resíduos de plástico que não foram recolhidos podem entrar na cadeia alimentar e prejudicá-la devido aos efeitos nocivos do plástico para os animais que podem ingeri-lo.




Funcionamento da coleta seletiva




O lixo é separado em recipientes com cores diferentes, cada cor representando o tipo de resíduo que ali foi depositado, é um método extremamente eficiente de promover a sustentabilidade ambiental.




As cores mais comuns associadas a lixeiras ou lixeiras que participam da separação são azul, verde, amarelo e vermelho, cada uma delas tem uma indicação distinta do que deve ser descartado ali.




O vidro, como garrafas, potes de alimentos, perfumes e frascos de remédios, deve ser descartado no lixo verde. O vidro é um material que pode ser reciclado várias vezes, sendo um dos mais reciclados pela sociedade.




O plástico é encontrado no lixo vermelho, incluindo garrafas PET, tampas, embalagens, sacos de lixo e outros itens. Nas amarelas, precipitam-se metais, como latas de aço e alumínio. Por fim, papel ou papelão são descartados nas lixeiras azuis.




Outras lixeiras que podem ser designadas como receptáculos de lixo incluem marrom (resíduos orgânicos), preto (madeira), roxo (resíduos radioativos), laranja (resíduos perigosos), branco (resíduos médicos ou médicos) ou cinza (resíduos contaminados).




Maneiras de realizar a coleta seletiva em casa




Com a correria do dia a dia, nem sempre é possível consumir tudo em casa, mas sempre que possível, é importante se atentar aos resíduos que são descartados. 




Para ajudar nessa empreitada, algumas dicas simples podem ser seguidas pela maioria das pessoas, dessa forma, será muito mais simples realizar a coleta seletiva em casa e ajudar o meio ambiente.




1. Separar com cuidado




A triagem é um componente crucial da coleta seletiva em casa. Quanto mais tipos distintos (alumínio, papelão, plástico, vidro) forem, melhor. Reconhecer que o plástico tem diferentes tipos também é essencial.




Não são apenas os recicláveis que devem ser separados. Resíduos mais perigosos como baterias, remédios e solventes também devem ser separados e com muito mais cuidado devido os compostos prejudiciais tanto às pessoas, quanto ao meio ambiente.




2. Embalar corretamente




O material de embalagem que utiliza para os resíduos também tem efeito sobre a sua eliminação adequada, por isso é preciso selecionar os recipientes corretos para o descarte.




As baterias não devem ser embaladas em sacos biodegradáveis, pois podem se degradar antes de serem coletadas, o que pode causar vazamento.




3. Fazer o descarte correto de cada resíduo




Não basta apenas separar e embalar os resíduos que são gerados, é preciso dar um destino adequado para eles. Os pontos de coleta seletiva substituem a tradicional coleta domiciliar.




Os pontos de coleta designados, que podem ser mantidos pelas prefeituras ou pela iniciativa privada, estão localizados em local adequado para receber os resíduos.




4. Evitar ao máximo o descarte inadequado




Muito melhor do que ter que descartar o lixo corretamente, é não criá-lo ou apenas reduzir a geração dos resíduos. Para tal, é necessário pensar que tipo de resíduos serão gerados após o consumo de algo.




Então, toda vez que algo for consumido, é preciso considerar se é realmente necessário, isso evitará um desperdício maior ainda para as questões de descarte e coleta dos resíduos.




Sendo assim, quando algo realmente tiver de ser descartado, será possível evitar o descarte inadequado de resíduos e materiais que podem ser nocivos para o meio ambiente. Portanto é preciso avaliar com cuidado tudo que está em casa.




Considerações finais




Várias opções visam mitigar os efeitos dos danos ao planeta, desde empresas que utilizam energia solar Rio das Ostras, até mesmo pessoas que dedicam um tempo à coleta e limpeza dos materiais recicláveis.




De todo modo, é cada vez mais fundamental que as pessoas busquem meios para preservar o meio ambiente da melhor maneira possível.




É o caso da coleta seletiva e sua capacidade de justificar meios para evitar a poluição. Saber utilizá-lo pode ter um impacto significativo na reversão desses efeitos.




Isso só é possível se algumas orientações forem seguidas, é um conceito simples, mas segue alguns critérios importantes e que devem ser avaliados constantemente.




Esse texto foi originalmente desenvolvido pela equipe do blog Guia de Investimento, onde você pode encontrar centenas de conteúdos informativos sobre diversos segmentos.
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